
５／１９ 校長講話より （抜粋） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  運動会の特別時間割が始まりました。体は元気いっぱいですか？心

も元気いっぱいですか？心も体も元気になるために運動があります。自

分の心も体もひとまわり大きくなるための運動会です。それを大切にし

ながらがんばりましょう。 

 今日は体を使ったアイスブレイクを３つ行います。 

①はくしゅゲーム…校長先生の手やハンカチの動きに合わせて拍手をするゲーム。 

②すばやく集まれゲーム…提示された人数ですばやく集まって座るゲーム。 

③インパルス…５人で手をつないで円を作ります。リーダーはつないでいる右手をきゅっと

握り、握られた人は次の人の手をきゅっと握って一周し

たら座るゲーム。何秒かかったのか確認します。 

 

 １年生から６年生、先生たちも巻き込んでとても楽し

い時間を過ごすことができました。子どもたちからも「楽

しかった」「フェイントとか入れて楽しかった」「相談す

ると時間がはやくできる」「タイムがどんどん更新できて

よかった」「グループのみんなと心を合わせたら、いいタ

イムになった。」とすてきな感想がたくさん出てきました。

運動会もみんなで協力して盛り上げていきましょう。 

 ＜５月の学校の様子から＞   

５月１２日（月）児童会  フラワー委員会のみなさんが下諏訪町ガ

ーデンプロジェクトに向けてマリーゴールドの種まきをしました。この時

にノース下諏訪ネットワークを通じてカサイ花店の河西さんが子どもた

ちに種まきの仕方やこれからのお世話の仕方等の指導に来てくださり

ました。プロに教わることができて心強いです。 

 
５月１５日（木） １年 運動会必勝塾 子どもの体力向上プログラム事
業でスポーツメーカーのミズノから指導者が来てくださり、１年生を対象に

走り方教室が行われました。１年生は「足が速くなった！」と嬉しそうに話して

くれました。他の学年も１３日（火）から運動会特別時間割が始まり、ダンス

や組み体操、短距離走などそれぞれ目標を持って一生懸命取り組んでいます。５月３１日（土）の運動会をお

楽しみに。 

 

５月１６日（金）引き渡し訓練   大地震を想定し、いざというときに備えて引

き渡し訓練を実施しました。保護者の皆様のご協力のおかげでとてもスムーズに

実施することができました。ありがとうございました。 
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安全上の理由から、日中は授業で校庭や校外へ

出ていない限りは、児童玄関のドアにはロープをか

けて開かないようにしています。遅刻登校する場合

は、職員玄関から入るようにお願いします。祖父母

の方にもそのようにお伝えください。 

５／１(木) 安全見守りをお願いする集会  

子どもたちの安全を見守ってくださるみなさんに見守りをお

願いする集会がありました。 

いつも通学路に立って横断歩道を渡らせてくださったり、危険

箇所で見守ってくださったりしています。 

「自分の命は自分で守る」が基本ですが、そうは言っても最近

のニュースを見ていると子どもの注意だけではどうにもならな

い危険な事故が多いなと感じます。そのような中で毎日見守って

いただけるということは、子どもたちにとっても学校にとっても

大変ありがたいことです。集会後の懇談の中で、具体的な危険箇所や注意点を教えていただきましたの

で、町別子ども会等で話題にしました。また、子どもたちとあいさつを交わしたり、会話をしたりする

ことが嬉しいというような温かいお言葉もいただきました。温かく見守っていただき大変感謝です。今

年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

🌺６月の予定🌺 
 ２日（月）運動会振替休業日 

 ３日（火）安全点検日 体重測定（低） 

 ４日（水）体重測定（中） 

 ５日（木）体重測定（高）児童会④  

朝：ノース読み聞かせ初回 （年間１０回予定） 

 ６日（金）職員研修のため全校４時間授業 下校１４：００ 

 ８日（日）家庭読書の日  

９日（月）給食週間(～13日) 

     職員研修のため全校 4時間授業 下校１４：００  

      4 年花田養護学校との交流事前説明会 

１０日（火）耳鼻科健診(低) 

１１日（水）職員研修のため水曜日課４時間授業 下校１３：２０                 

１２日（木）４，５年体力テスト① クラブ② 

１３日（金）相撲交流 内科検診（１．６年） 

１４日（土）小学校課題曲講習会（合唱団参加） 

１６日（月）児童会⑤ ４．５年体力テスト② 

      スクールカウンセラー井上先生来校（午前） 

１８日（水）PTA 三役会 PTA 理事会③ 

１９日（木）高学年参観日② 町ＰＴＡ連合会② 下校１４：５５ 

２０日（金）小中合同研修のため全校３時間授業 下校１３：００ くつの日 学校集金日 

２３日（月）プール開き       

２４日（火）５年キャンプ① 

２５日（水）５年キャンプ②               

２６日（木）５年振替休み 

２７日（金）音楽鑑賞教室  

４年花田養護学校との交流会① 

３０日（月）クラブ③ 

※波線が引いてあるところは年間行事予定から変更になっている所です。ご確認をお願いします。 

○６月１６日（月）午前  ７月７日（月）午後  ９月１日（月）午前にスクールカウンセラー

が来校します。まだ空きがありますので、希望される方は、担任または教頭までご連絡ください。 

Ｒ７ 基本の下校時刻 

 

月：１～３年 １５：０５ 

    ４～６年 １５：５５ 

 

火：１～２年 １５：０５ 

  ３～６年 １５：５５ 

 

水：１年    １４：１５ 

    ２～６年 １５：１０ 

 

木：１～３年 １５：０５ 

    ４～６年 １５：５５ 

 

金：１～２年 １５：０５ 

  ３～６年 １５：５５ 

 

下校時刻が基本と異

なる日のみ予定の中に書

かせていただきますので

ご確認をお願いします。 


