
                     

  

 

 

 

 

 

２月校長講話 ～ 知っているようで意外と知らない友だちのこと・・・ ～ 

 ２月の校長講話では、身近にいる友だちと自分自身について、あらためて知り合い、これまで

以上になかよく楽しい時間を過ごせることを願って、「チョコレートディスコ  ゲーム」を行い

ました。この日は２月１３日。翌日はバレンタインデーということもあり、チョコレートにちな

んだ活動として、みんなで楽しく取り組みました。ゲームの内容を紹介します。 

お題は、「運動が得意な人は？」「優しい人は？」「掃除が得意な人は？」「字がきれいな

人は？」などなど。言葉を使わずに、相手のことを思い浮かべながら順位を考えることが、この

ゲームのポイントです。「きっとこの人は１位を選ぶだろうな」「自分はここかな」と想像しな

がらタイミングを合わせます。友だちのことをよく知っているつもりでも、実際にやってみると

予想が重なってしまったり、思いがけない結果になってしまったりすることもあり、大いに盛り

上がりました。また、先生グループも作り、みんなの前で挑戦しましたが、なかなか難しく、改

めて「相手のことを考える」ことの大切さを感じる時間となりました。 

＜２月の学校の様子から＞ 

２／９ ハナサカ軍手ィプロジェクト 

信州大学繊維学部の学生ボランテ

ィアサークル「オンデマンドリメイク」の皆さんが、

１年生３９名にポップでカラフルな軍手（ちび軍手

ィ）を届けてくださいました。「街を明るくしたい」「みんなを笑顔にしたい」という思いか

ら、県内の小学校１年生に毎年届ける活動を続けているそうです。６種類のデザインの中から、

それぞれが好きな柄を選び、１年生は大喜び。体育館が笑顔でいっぱいになりました。当日は、

上田市から来てくださった学生さん４名が、思いきり鬼ごっこをして一緒に遊んでくださいまし

た。さらに笑顔が広がり、心温まるひとときとなりました。 

2/10 ４年生 やまびこスケート 

 ４年生は岡谷のやまびこ国際スケートセンターに行ってきま
した。好天に恵まれ、気持ちよくスケートを楽しむことができま

した。 
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チョコレートディスコ ゲーム 

①近くにいる友だちと 4人組を作ります。「○○な人ランキング」といったお題に対して、グ

ループの中で自分が１位～４位のどこに当てはまるかを予想します。ただし、相談したり、

合図を送ったりすることはできません。 

②「♪チョコレートディスコ」の音楽に合わせて、自分予想した順位のタイミングで立ち上が

ります。 

③４人全員が順位を重ねることなく立ち上がることができたら成功です。 



１／２６ 情報モラル講演会がありました。 

 NPO 法人「子どもとメディア信州」代表理事の松島恒志先

生をお迎えし、「SNS との付き合い方」をテーマにご講演い

ただきました。なぜ SNSが危険だと言われているのか、自分

はどのようなことに気をつけなければならないのか、困った

ことが起こった時にはどうすればよいのか――。具体的な事

例を交えながら、分かりやすく丁寧にお話しくださいました。

子どもたちは、時にはうなずきながら、真剣に耳を傾けていました。保護者の皆様からも「子育て

にとても参考になる内容だった」「またぜひ聴きたい」といった感想をいただき大変有意義な時

間となりました。なお、来年度は６月３０日（予定）の参観日に合わせて保護者向け講演会を予定

しております。ぜひ多くの保護者の皆様にご参加いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

３月の予定 
２日（月）安全点検日 アマゴ放流 ３日（火）安全見守り感謝の会（朝の時間） 

５日（木）６年生を送る会 ８日（日）家庭読書の日 

９日（月）年度末清掃（～１６日） 

９日（月）～13 日（金）学期末 普通日課５時間授業 下校 全校１５：０５ ※１年生も１５：００下校 

１６日（月）３学期終業式 下校１４：１５（１～３年） １５：００（４，５年） １４：３０（６年） 

１７日（火）卒業証書授与式・離任式 下校１１：１５（１～５年） １１：３０～卒業生見送り 

１８日（水）春休み（～４／５まで）      

２６日（木）新５，６年登校日（午前） ３１日（火）学校閉庁日 

令和８年度の日課について 

先日の学級懇談会において学校長よりご説明いたしましたとおり、令和８年度より日課を変更いたします。

これに伴い、下校時刻も変更になりますので、お知らせします。 

令和８年度１学期 主な学校行事予定 

☆まだ変更の可能性はありますが、およその予定です。４月配布の年間行事予定表でご確認ください。  

4/ ６（月）入学式・１学期始業式               5/ 30（土）第５６回運動会  

   7（火）２～６年給食開始                       31（日）運動会予備日 

   10（金）１年給食開始           6/ 1（月）運動会振替休日 

  14（火）町別子ども会・集団下校        30（火）全校参観日・情報モラル講演会・懇談会 

  17（金）参観日(午後)・校長講話           7/  6（月）～10（金）水泳参観週間  

PTA 挨拶/連絡等・学級懇談会    7/14（火）・15（水）５年キャンプ 

  20（月）～24（金）居住地確認（家庭訪問）   （キャンプ予備日：9/2  9/3） 

5/15（金）不審者対応・引き渡し訓練       23（木）１学期終業式 

23（土）春の北小環境美化活動        24（金）～ 夏休み                         

バス通学の児童は、１６，

１７日はお迎えをお願い

します。 

下校時刻(基本) ※行事によって変更になる場合があります。 

 

月曜日：１年    １４：１５     水曜日：１．２年  １４：１５     金曜日：１～３年  １５：０５ 

       ２～６年  １５：１０          ３～６年 １５：１０          ４～６年  １５：５５ 

 

火曜日：１．２年  １５：０５     木曜日：１～３年 １５：０５      

     ３～６年 １５：５５           ４～６年 １５：５５ 

 


