
 

 

  

 

 

 

 

 

 

２学期始業式～校長講話より～ 

  ２７日間の長い夏休みが終わりました。みなさん、良い休

みを過ごせたようですね。今日は元気に登校してくれて、と

ても嬉しいです。今、２年生のお友だちが発表してくれたよ

うに、みなさんも２学期の学校生活を元気一杯にスタートし

ましょう。 

 さて、２学期は８４日間です。ちょっと長い２学期ですが、学校を楽しむことを第

一に考えてくれれば、あっという間だと思います。 

さて、みなさんに 1 学期の終業式に出しておいた宿題を考えてきてくれました

か?「２学期 北小学校で○○を楽しむ」です。何人かにインタビューしたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

2 学期も「明日も来たくなる学校」づくりを進めていきます。先生方も色々準備していますが、主人公

はみなさんです。みなさんがワクワクドキドキできる学校にしていきたいと私は願っていますが、そのため

にはみなさんが、「学校を楽しむぞ」という気持ちが大事です。 

校長室に来てくれるお友達は、色々お話をしてくれます。キャラクターのこと、お家での出来事、好きな

アニメのことなど。私は、もっと沢山のお友達と沢山お話をする 2学期にしようと思っています。みんなが

好きなこと、何をするとうれしくて、幸せな気持ちになるのか、沢山お話ししましょう。 

インタビューをして分かるとおり、「楽しさ」、「うれしさ」って人それぞれです。自分も周囲のみんなも

楽しくて、うれしい気持ちにするにはどうすれば良いか、考えてみましょう。そして、さっ

そく今からはじめてみましょう。 

 

2学期は、一つみなさんにお願いしたいことがあります。 

  この夏休み、校長先生は図書館教育について学ぶ機会が沢山ありました。 

  みなさんは、図書館に行っていますか？毎日本を借りているでしょうか。 

  読書は心の栄養だと言われます。毎日一回は図書館に行って、本を借りて読む習

慣が身につくと良いですね。みんなが図書館に興味を持てるように、校長先生も色

々工夫しようと考えています。校長室にも絵本があるので、是非、絵本を読みに来

てください。読書をして、心も体もハッピーな毎日にしてください。 

２学期の終業式にみんなが「楽しかった～」と言ってもらえたら最高です。 

みなさんに任せます。「さあ、やろう」 
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・休み時間に卓球をたくさんやりたい。（3年） 

・生活科遠足のお弁当が楽しみ！（1年） 

・諏訪めぐりを楽しみたい。（3年）  

 

2 年生は乗り物遠足、4 年は長野

見学、6 年生は修学旅行 発表し

てくれた学年以外でも楽しいこ

と、いろいろありそうですね 



 ＜夏休み中＞        
７／２９ ＮＨＫコンクール（銅賞受賞）       ７／３１ お舟祭り宵祭り 

カノラホールに素敵な歌声が響きました。     4 年生と２年生が出演し、運動会で踊ったダンスを発表しました。 

９月の予定 
１日（火） 安全点検日 クラブ③（3 年見学） 発育測定（低） 

２日（水） 放課後子ども教室 発育測定（中）                                               

３日（木） ノース読み聞かせ ４年花田支援学校との交流② 発育測定（高） 

 ７日（月） 国際理解週間（～11 日）寺子屋やしろ 

 ８日（火） インターナショナルデー 

 ９日（水） 放課後子ども教室 

１０日（木） ノース読み聞かせ クラブ⑥  ノース中間報告会  

１１日（金） 3 年諏訪めぐり 

１３日（日） 家庭読書の日 下諏訪町ジュニア陸上大会 

１４日（月） 寺子屋やしろ ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校（午前） 

１５日（火） ６年修学旅行①（東京方面） 給食試食会 

１６日（水） ６年修学旅行② 放課後子ども教室 

１７日（木） ６年計画休業日 

１８日（金） 児童会⑦ 1 年生活科遠足   

２４日（木） 特別日課 40 分授業（全校下校１４：００） 秋の交通安全教室  個別懇談会① 

２５日（金） 特別日課 40 分授業（全校下校１４：００） 5 年稲刈り  個別懇談会②  

２６日（土） 秋の北小環境美化活動                 

２８日（月） 特別日課 40 分授業（全校下校１４：００） 個別懇談会③ 懇談会のため寺子屋なし 

       5 年稲刈り予備日 

２９日（火） 特別日課 40 分授業（全校下校１４：００） 個別懇談会④ ３年りんごの収穫体験     

３０日（水） 特別日課 3 時間授業 来入児検診・検査 放課後子ども教室なし 全校下校１３：００ 

       4 年花田支援学校との交流③ 

 

※個別懇談会の日は特別日課 5 時間（40 分授業）で下校１４：００となります。 

※9 月３０日は来入児健診のため、個別懇談会はありません。下校は１３：００です。 

 

 
 

☆長期休業明けに向けた自殺予防について、文部科学大臣より緊急メッセージが届いています。

保護者・学校関係者向けのメッセージを後ろに添付しておりますので、ぜひご一読ください。 

休み明け、素敵な作品や一生懸命まとめた研究等が廊下に展示されています。長い夏休み

の間、ご家庭でのお支えや助言など、ありがとうございました。  

今後のスクールカウンセラー来校予定   

教育相談をご希望される方は学校までご連絡をお願いします。 

・９月 14 日（月）午後  ・10 月 5 日（月）午前  ・１０月１９日（月）午後   

・１１月 ９日（月）午後  ・１２月 ７日（月）午前          【担当：濵（教頭）】  



 

 

 
保護者や学校関係者等のみなさまへ 

 

今、子供たちの自殺は、極めて深刻な状況にあります。そして、特に長期

休業明けの前後には、子供の自殺者数が増加する傾向にあります。 

子供たちの自殺を未然に防ぐには、保護者や学校関係者をはじめ、子供た

ちと身近に接しているみなさまに、子供たちの態度に現れる微妙なサインに

注意を払っていただくことが、大変重要だと考えております。 

・これまで関心のあった事柄に対して興味を失う 

・成績が急に落ちる 

・物事に集中できなくなる 

・身だしなみを気にしなくなる 

・健康管理や自己管理がおろそかになる 

・不眠、食欲不振、体重減少などのさまざまな身体の不調を訴える 

・友人との交際をやめて、引きこもりがちになる 

といったようなサインが見られたら、いつも以上に子供に寄り添い、注意深

く見守って、子供の思いを受け止めていただきたく存じます。 

一人一人の働きかけが、悩みや不安を和らげるとともに、日頃の温かいコ

ミュニケーションによって、何か困ったときに相談できる子供たちとの信頼

関係づくりにつながります。各種相談窓口もありますので、ご活用いただき

ますよう、よろしくお願いいたします。 

そして、学校関係者のみなさまにおかれましては、不安や悩みを抱える子

供たちが孤立することのないよう、学校、家庭、地域、福祉部局、警察、医

療機関などの関係機関で緊密に連携し、地域全体で支援していただきますよ

うお願いいたします。 

文部科学大臣としても、子供たちが安心して学ぶことができるよう、皆様

と共に、取り組んでまいります。 

電話やメール、ネット等の相談窓口 
（リンク先には学校や警察、児童相談所等の相談窓口一覧もあります。） 

 

 

 

 

 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 

           

                                 

               

                   

   

   

      

   

   

           

令和８年８月 

文部科学大臣 松本 洋平 
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